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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
ГКОУ Нижегородской школы-интерната №10 

на 2023-2024 учебный год 
(начальное общее образование) 

1. Начало учебного года – 01 сентября 2023 года. Продолжительность учебного 
года в 2-4 классах - 34 недели, в 1-х и 1-х дополнительных классах – 33 недели. 
2. Образовательный процесс организован в одну смену.  
3. Продолжительность учебной недели в 1 – 4 классах – 5 дней. 
4. Режим учебный занятий, организован в соответствии с Постановления  
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. N 28 об утверждении 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" (зарегистрированное Министерством юстиции Российской Федерации 
29 января 2021 г., регистрационный N 62296), Постановления Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 об 
утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания" (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 18 
декабря 2020 г., регистрационный N 61573): 
4.1. Начало учебных занятий в 8.00. 
4.2. Продолжительность учебных занятий в 2-4 классах определяется в 

соответствии с СанПиНом:  
№ урока Время Классы 
1 урок 08.00 – 08.40 2 - 4 
2 урок 09.00 – 09.40 2 - 4 
3 урок 10.00 – 10.40 2 - 4 
4 урок 10.50 – 11.30 2 - 4 
5 урок 11.40 – 12.20 2 – 4 
4.3. Продолжительность учебных занятий в 1 классах 

(3 урока – ступенчатый режим) 
сентябрь-октябрь 

(4 урока – ступенчатый режим) 
ноябрь – декабрь 

(4 урока – ступенчатый режим) –
январь-май 

1-ый урок 08.00 – 08.35 11--ыыйй  уурроокк  0088..0000  ––  0088..3355  11--ыыйй  уурроокк  0088..0000  ––  0088..4400  
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2-ой урок 08.55 – 09.30 22--оойй  уурроокк  0088..5555  ––  0099..3300  22--оойй  уурроокк  0099..0000  ––  0099..4400  
Динамическая 

пауза 
09.30 – 10.10 ДДииннааммииччеессккааяя  

ппааууззаа  
0099..3300  ––  1100..1100  ДДииннааммииччеессккааяя  

ппааууззаа  
0099..4400  ––  1100..2200  

3-ий урок 10.10 – 10.45 33--иийй  уурроокк  1100..1100  ––  1100..4455  33--иийй  уурроокк  1100..2200  ––  1111..0000  
  44--ыыйй  уурроокк  1100..5555  ––  1111..3300  44--ыыйй  уурроокк  1111..1100  ––  1111..5500  
      55--ыыйй  уурроокк    

((11  рраазз  вв  ннееддееллюю))  
1122..0000--1122..5500  

5. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 
5.1. в первом полугодии: 
-в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  
-в ноябре, декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  
во втором полугодии (январь – май) - по 4 урока в день по 40 минут каждый 
5.2. Организация в середине учебного дня (после второго урока) динамической 

паузы продолжительностью 40 минут; 
5.3. Обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий. 
6. Расписание занятий внеурочной занятости: начало – 12.30, окончание - не 
позднее 16.00. 
7. Сроки и продолжительность учебных четвертей: 
I –я четверть 01.09.2023- 26.10.2023 
II –я четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 
III –я четверть 10.01.2024 – 19.03.2024 
IV –я четверть 29.03.2024 – 23.05.2024 
8. Сроки и продолжительность каникулярного периода: 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней 
осенние каникулы 27.10.2023-05.11.2023 10 дней 
зимние каникулы 01.01.2024- 09.01.2024 9 дней 
весенние каникулы 20.03.2024-28.03.2024 9 дней 
Дополнительные каникулы 
для обучающихся 1-х и 1-х 
дополнительных классов   

07.02.2024-15.02.2024 9 дней 

Летние каникулы 24.05.2024-31.08.2024  
9. Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
10. Окончание учебного года для обучающихся 1-4 классов – 23 мая 2024 года. 
 
 
 
Рассмотрен на заседании педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2023). 
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