IIpumepnoe 10-Tu 1HEBHOE MEHIO
aad yqamuxest TKOY Huskeropoackoii mxosibi-uarepaata Ne 10
Ha 2021-2022 yueOHbIii rox

(5-Tu pa3onoe)

Bospacraas xateropus ¢ 7 go 11 jer



HemeJs 1

Ce3oH: oceHHe-3UMHHI

Ne pen. Haumenoranue Maccea IMum, Munepanbubie BemecTsa H BATAMHHBI
(9110 MOPLUH BelLLl-
Ba
0 ;K |y | wan | Ca | Mg | Fe | ¢
Mens 1
3aBTpak
Slino Bapenoe 1T 5,1 4.6 0,3 63 2.4 4.8 0,04 0
311/08 Karra 200/10 3 8,2 20 172 138 3,5 0,58 6,3
MOJIOYHAsI
MaHHasl
693/08 Kaxkao 200 4,9 5 32,5 190 0 0 0 2,6
baron 50 3,85 1.5 24,8 131 11 17 1 0
DpyKT 120 0,48 0,48 11,7 56,4 19.2 10,8 | 2,64 12
Hroro: 17,33 19,78 89,3 612,4 | 170,6 | 36,1 | 4,26 | 20,9
Oben
Bxycosoit 75 0,9 3,7 6 63 38 12 0,2 15
TapHUD
(xamycra
KBallleHas )
139/08 Cyn 225 8,3 7.9 17,8 177,6 32,5 35,2 11,2 9,6
KapToQenpHbIi
¢ 600OBEIMH 1
TOBSIIHHON
431/08 | Ileuens «Ilo- 90 7,7 1T 2.2 110,7 9,94 5,65 1,69 | 4,74
CTPOraHOBCKH
»
516/08 MaxapoHbt 150 5,1 9.2 34,2 245 12 8 0,8 0
OTBapHEIE
648/08 Kucens u3 200 0,2 0 35,4 146 22 6 0,2 4,4
KOHIIEHTPaTOB
X1eh 50 3.2 0.3 28.7 91,1 14,1 27,2 1,8 0
Baroun 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8.8 13,6 0,8 0
Horypr 125 6 4 10,6 106 115 16 0,15 | 06
Hroro: 34,48 34,2 154,8 | 1044,2 | 252,3 | 123,65 | 16,84 | 34,3
4 4
HHoanauk
698/08 Kedup 200 50 6,4 8,2 117 175 19 0,13 1
775/08 Bynouka 60 4.3 5,1 36,4 209 16 7 0,7 0
«Poccutickasy
OpyKT 100 0.4 0.4 9.8 47 16 9 2.2 10
Hroro 10,3 11,9 54,4 373 207 35 3,03 11
1-i1 ysxun
244/08 3arnekanka 150 6,7 4.8 10,8 114 162,9 32,8 1,2 4.7
MOPKOBHasl ¢
TBOPOrOM
97/08 Crip 20 5,1 5,1 6,4 80 200 8,8 0,1 0,16
TOPIUOHHO
Cox 200 1 0 21,2 88 34 23 0,14 6
baron 35 2,7 103 17,4 91,7 7,7 11,9 0,7 0
Hroro 15,5 | 10,96 55,8 373,7 | 404,6 | 76,5 | 2,14 | 10,86
2-i1 y:xuH
Monoko 200 5.9 6.8 9.9 123 240 28 0,2 2.6
BUTAMUHHOE
Hroro 5,9 6,8 9,9 123 240 28 0,2 2,6
Bcero 79,9 | 84,76 | 380,9 | 2559,3 | 1180, | 308,4 | 27,9 | 76,56
3 5




Ne pen. HanmenoBaHue 6,110 Macca I, MunepankHble BelecTBa H BATAMHHbI
MOPUHH Bell-
Ba
0 K | y , Kan Ca Mg | Fe | C
JeHb 2(BTOPHIK)
3aBTpak
366/08 3arekaHKka U3 150/30 | 22,05 | 19,9 | 20,5 | 358 220 10,5 0,6 0
TBOpOTra co
CTYIIEHHLIM
MOJIOKOM
686/08 Yaii ¢ caxapom, 200/7 0.2 0 17 66 16 6 0,2 2,2
JTUMOHOM
baton 50 3,85 1,5 | 24,8 131 11 17 1 0
96/08 Macio ciuBoynoe 15 0,1 10,9 | 0,2 99,1 3 0 0 0
OpyKT 120 0,48 | 048 | 11,7 | 564 19,2 10,8 | 2,64 12
Hroro: 26,68 | 32,7 | 74,2 | 710,5 | 269,2 | 44,3 | 4,44 | 14,2
8
Oo0en
Bkycosoit rapaup 25 3 3.9 0,3 51 29,7 9,7 0,8 0
(cenbap MOPIUOHHO)
135/08 CyIr oBOWIHOM ¢ 235 6,3 7,6 | 10,4 | 137,6 | 69,6 44 2,3 0,8
MSICHBIMU
(ppuxaneasKaMu, co
CMETaHOHU
499/08 Kornera kypunas 90 15,7 | 11,4 | 154 | 2294 | 373 30,8 1,8 0,17
pyOreHas
520/08 Kapropeaproe 150 3,1 6,7 | 21,9 163 40 30 1 5.6
I0pe
639/08 | KomroT u3 cyx-ToB 200 0,6 0 31,4 | 124 33,2 21,8 0,6 0,8
Xeb 50 2w 0,5 | 28,7 91,1 14,1 27,2 1,8 0
baron 40 3,08 1,2 | 19,9 | 104,8 8.8 13,6 0,8 0
HTroro: 34,98 | 31,3 | 128 | 900,9 | 232,7 | 176,8 | 9,1 7,37
Hoamuuk
Cox 200 1 0 21,2 88 34 23 3 6
773/08 Bbynouka 50 3,8 3,1 | 282 157 24 16 1,1 0
«Becnymxkay :
OpyKT 200 0,8 0,8 | 19,6 94 32 18 4.4 20
Hroro: 5,6 3,9 69 339 90 57 5,9 26
1-i1 ysxunH
[Tommpopa cBexast 60 0,3 0 2.4 10,8 7.2 6,6 0,8 24
450/08 | IIHHALETL TOBSHKUN 80 14,6 | 25,1 | 7,7 316 12 16,5 0,9 0
207/08 | Kamycta oTBapHast 150 2,8 5,6 74 | 100,8 | 62,4 24 9,6 0
631/08 KommoT u3 rpyi 200 0,2 0 35,6 | 140 16 6 1 0,8
Hroro ' 20,6 | 31,7 | 70,5 | 659,3 | 105,3 65 13 24,8
>
2-i1 y:kuH
budumox 200 5,6 6,4 8,2 117 240 28 0,2 1,4
HTroro: 5,6 6,4 | 82 117 240 28 0,2 1,4
Bcero 95,15 | 94,5 | 365, | 2662, | 924,2 | 3782 | 31,4 | 61,75
5 4 9




Macca Mlmepanbnue BellecTsa H BHTAMHHDbI

ﬂOpLIHH

Ne peu. | Hanmenorauue 6101

[ w1 v [ wan [ G | Mg | Fe | ¢

Hens 3(cpena)
88 | 0,1 [ 0,16
6?

3aBTpak
97/08 Chip 5,1 51 [ 64 80
311/08 | Kama monounas | 200/10 2.8 10,6 | 273 | 223,6 | 135 26 0,49
pucoBas ¢ Maciom
CITHBOUHBIM
692/08 Kogeiinprii 200 2.4 3,6 148 0
Baron 50 3,85 1,5 248 131 11 17 1 0

e e i M L [ e

L Wroro: T 463 | 2108 | 702 | 639 | 3653 423 | 20,66

ObGen
Bxycosoi# raprup 60 1y
(MKpa kabaukosas)

Cyn 225 5,6 8,08 16,6 | 163,2
KapTo(pespHEIH ¢
PLIOHBIMHK
(Qprxaneasramu

5,54 14,69 0
57 | 78 | 426 | 228 [ 20 [ 200 |67 | 0 |
09808 | Pawema | 200 | 6 | 12 | 8> | 160 | 3ag | a3 02 | 06
| Xme6 | 50 | 35 4.1 | 2720 | 18 1 0

133/08

Baton 40 136 ] 08 | 0
767/08 bBynouka 50 24 17 1.2 0
BAHUJILHAS
I Hroro: ( 44,62 360,6 | 335
9 |
IMonanuk
9.9 123 240 28 loz 2.6
767/08 Bynouxa ,

3 29 171,5 24 17 1,2 0
Poccenitickas

PpykT 150 : 0,6 | 14,7 | 705 24 13,5 | 3.3 1S
Uroro: 1045 | 11,7 | 53,6 | 365 | 288 | 585 | 4,7 | 17.6

Mosoko 200 5,9 6,8
BUTAMUHHOE
( 50 3,95 4,
|

1-i1 yoenn

369/08 | Preibatymenas | 80 145 | 06 | 0 [ 66 | 427 18 | 0]
519/08 Kaprodens 150 3.2 5,1 19,6 33,6 28
- OTBApPHOH B MOJIOKE - -
631/08 | KOMIIOT U3 CReXHX 200 0,2 0 0.8 5.4
] Baron 35 2,7 | 1,05 | 17,4 [ 917

@ S0 | 02 | 02 [ 49 [235 | 8 | 45 | 1,1 ] 3

5
Uroro: 20,8 | 6,95 | 69,1 | 4352 | 104 4,02 | 15,6
I

2-i1 yoxuH
Horypr 125 | 6 [ 4 T106 ] 106 | 115 | 16 [0I5] 06
- Hroro: . 16 | 4 10,6 | 106 | 115 | 16 | 0,15 | 06

Beero 85,75 | 76,53 [ 363,li2481, / 830,7 | 498,8 | 23,3 | 1283
6 2




Haumenosanue 61101 Macca

Ne peu, I, MuuepajikHble BeecTBA U BHTAMHHDI
nopuM | Bew-
15 Ba
0 K | y KaJ l Ca | Mg | Fe | C
Henb 4 (deTBepr)
3aBTpak
96/08 Macio cnuBouHOE 15 0,1 10,9 0,2 99,1 3 0 0 0
340/08 | Ommer maTypanpubii | 150/5 15 227 2,6 271 62,7 12,3 24 0
C Macjaom
CITUBOYHELIM
685/08 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 12 6 0,8 0
baron 50 3,85 1,5 24,8 131 11 17 1 0
DOpyKT 120 0,48 0,48 11,7 56,4 19,2 10,8 | 2,64 | 12
HTroro: 19,63 | 35,58 53,3 613,5 | 107,9 | 46,1 | 6,84 | 12
Ooben
Bxycogoii rapamp 60 0,66 0 6,2 28,2 9 0 0,36 | 0,6
(cBeksa oTBapHAsN)
124/08 | Ilu ¢ roBsimuHOM u 235 8,08 6,16 8,24 124 54,9 232 0,8 | 16,4
CMETaHOH
377/08 ['opOymma 90 16,6 5,7 3,5 135.6 | 29,4 21,5 | 0,56 | 0,7
NPUITYIICHHAS
539/08 Pary oBormHoe 150 13,5 7,5 16,5 187.,5 8 11 0,7 | 2,3
700/08 | HamuTox u3 KItokBeI | 200 0,1 0 249 97 10 2 0,2 24
Xeh 50 3,95 0,6 34,2 108,5 | 16,8 32,4 2,1 0
baton 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8,8 13,6 0,8 0
Jlecepr 20 1,02 6,9 11,3 98,2 15,2 9.4 1.2 0
Hroro: 43,04 | 28,06 | 124,74 | 883,8 | 152,1 | 113,1 | 4,62 44
TMommauk
698/08 Psoxenka 200 6 12 8,2 169 248 28 0.2 0,6
786/08 Barpymika ¢ 75 8,1 3,04 41,8 217 30 13 11 0,3
- TIOBHJIJIOM
OpyKT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 24 13,8 33 15
Hroro:; 14,7 | 15,64 64,7 456,5 | 302 54,5 | 14,5 | 15,9
1-i1 yxuH
Oryperr cBexHit 60 0,42 0 1,8 9 13,8 8.4 0,6 3
Ao Bapenoe [Biigy 5,1 4.6 0,3 63 2.4 4.8 0,04 0
511/08 Puc orBaproif 150 3,75 0,2 38,6 228 10 18 0,6 0
639/08 | Kommot u3 xyparu 200 1,2 0 32,6 130 33,2 21,8 | 0,64 | 0,8
baron 35 2,7 1,05 17,4 1.7 7,7 11,9 0,7 0
OpyKT 50 0,2 0,2 4,9 23,5 8 4,5 1,1 5
Hroro 13,77 | 10,65 | 105,3 | 619,2 | 90,1 65,6 | 4,54 | 8,8
2-i1 y:KHH
TBOpoxKOK 100 6 3,5 12 103 240 18 0,2 0,6
«Pacturka
Hroro: 6 3,5 12 103 240 18 0,2 0,6
Bcero 106,9 | 93,45 | 394,54 | 2816, | 1070, | 309,8 | 30,9 | 69,3
1 4 8 6




Ne peu. | HaumenoBanue 61101 | Macca | Mun. MunepaibHbIe BelIECTBA H BHTAMHHBI
nopuu | Bell-
4 Ba
6 # | y | xkan | Ca | Mg | Fe | C
Jens 5 (nsarHumA)
3aBTpak
Uorypr 125 6 4 10,6 106 115 16 0,15 | 0,6
311/08 | Kama moounas 200 48 | 5,03 | 41,8 | 2974 | 138 | 40,1 0,5 6,3
«Jpyxba
630/08 Yaif ¢ Mmosroxom 200 2,8 2.8 22,4 126 63 7,5 0 0,6
baron 50 3,85 1,5 24.8 131 11 17 1 0
Uroro: 17,4 | 13,33 | 99,6 660,4 | 327 | 80,6 1,65 7,5
5
Oben
OrypeI cBexuii 60 0,42 0 1,8 9 1,3 8.4 0,6 3
110/08 | Boprmr co cmeTanoit | 235 6,16 8,2 10,9 143,2 40 15,2 0,72 8
H MSCHBIMU
dpuKaneIbKaMu
436/08 Kapxoe 200 18 10 21,6 250 10,6 | 14,6 0,93 3
«ITo-HomarmmHemy»
699/08 Kommor u3 200 1.4 0 26,4 120 36 22 0,6 80
arneIbCHHOB
X1ed 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 27,2 1,8 0
baron 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8.8 13.6 0,8 0
OpyKT 120 | 0,48 | 0,48 11,7 56,4 19,2 | 10,8 2,64 12
Hroro: 32,7 | 20,38 121 774,5 | 142, | 111,8 | 8,09 | 103
4 5
IMomnuuk
648/08 Kucens 200 0,2 0 25,2 146 22 6 0,2 4.4
BUTAMHHHBIN
747/08 | Cocucka B Tecte 50 4.6 6,35 13,9 131 12,5 | 12,5 0,95 0
Uroro: 4,8 6,35 39,1 277 34,5 | 18,5 1,15 4,4
1-if yxxun
337/08 Jliio BapeHoe 1mr. | 5,1 4.6 0,3 63 24 4,8 0,04 0
315/08 | 3anmekanka pucoras | 150/5 | 5,1 6.9 36,5 233 21 22 2.4 0
C TBOPOTOM U
MacIoM
CIMBOYHEIM
Bbaton 35 2,7 1,05 17,4 91,7 7,7 11,9 0,7 0
DpykT 50 0,2 0,2 4.9 23,5 8 4,5 1.1 5
Cox 200 1 0 21,2 88 34 23 0,4 6
Hroro
2-i1 yiKUH
ﬁoryp’r MUTHEBOH 200 5,9 6.8 9.9 123 240 28 0,2 2,6
HUroro: 5,9 6,8 9,9 123 240 28 0,2 2,6
Bceero 77,5 | 74,93 | 382,5 | 2702, | 774,3 | 328,9 | 19,24 | 130,
6 04 9




Ne peu. | Haumenosanme 6smroq | Macca | IMum. MuHepaJibHbI€ BELIECTBA U BUTAMHHBI
nopuy | BeLl-
U Ba
0 K | y KaJl | Ca Mg Fe C
Hdenn 5 (naTHUIA)
3aBTpak
ﬁorypT 125 6 4 10,6 106 115 16 0,15 0,6
311/08 | Kama monognas 200 4.8 5,03 41,8 297.4 138 | 40,1 0,5 6,3
«pyx6a»
630/08 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 2,8 2.8 224 126 63 7.5 0 0,6
baron 50 3,85 1.5 24.8 131 11 17 1 0
Hroro: 17,4 | 13,33 | 99,6 6604 | 327 | 80,6 1,65 7,5
5
Oben
Oryperr cBeXuit 60 0,42 0 1,8 9 1,3 8,4 0,6 3
110/08 | Bopir co cmeranoii | 235 6,16 8.2 10,9 1432 0 15,2 0,72 8
1 MSICHBIMI
bpukageTpKkaMu
436/08 Kapxoe 200 18 10 21,6 250 10,6 | 14,6 0,93 3
«ITo-JloMarmueMy»
699/08 Kowmrror u3 200 1,4 0 26,4 120 36 22 0,6 80
aIeJIbCHHOB
Xieb 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 272 1,8 0
Baron 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8,8 13,6 0,8 0
OpykT 120 | 0,48 | 0,48 11,7 56,4 19,2 | 10,8 2,064 12
Hroro: 32,7 | 20,38 121 774,5 | 142, | 111,8 | 8,09 103
4 5
IMonmuunk
648/08 Kucens 200 0,2 0 25,2 146 22 6 0,2 4.4
BUTAMUHHEIN
747/08 | Cocucka B TecTe 50 4.6 6,35 13,9 131 12,5 | 12,5 0,95 0
Hroro: 4,8 6,35 39,1 277 345 | 185 1,15 4,4
1-i1 y:xuH
337/08 Sino Bapenoe 1wt | 5,1 4,6 0,3 63 24 4.8 0,04 0
315/08 | 3amekanka pucosas | 150/5 | 5,1 6.9 36.5 233 21 22 2.4 0
C TROPOT'OM U
MAacCJIOM
CIHBOYHBIM
barton 35 2,7 1,05 17,4 91,7 7,7 11,9 0,7 0
OpyKT 50 0,2 0,2 4.9 23,5 8 4,5 1,1 5
Cox 200 1 0 21,2 88 34 23 0,4 6
HTroro
2-11 yoxUH
PIOI‘ypT MHTHEBOH 200 5,9 6.8 9,9 123 240 28 0,2 2,6
Hroro: 5,9 6,8 9,9 123 240 28 0,2 2,6
Beero 77,5 | 74,93 | 382,5 | 2702, | 774,3 | 328,9 | 19,24 | 130,
6 04 9




He)]e.liﬂ 2

Ne pen. Hanmenosanue Giirog Macca | Muwm. MuHepaJibHbIe BeLECTBA U BUTAMHHbI
opuHH BeIL-
Ba
0 | y | kan Ca Mg Fe C
Henb 6(moneaesbHIK)
3aBTpak
Sino Bapenoe 1o 5,1 4.6 0,3 63 2.4 4,8 0,04 0
311/08 Kamma mmennas 200/10 | 4.4 9,2 254 218 135 41 0,41 | 63
MOJIOYHAS
692/08 Kodeitupiit 200 2,4 3,6 27,9 148 0 0 0 2,2
HaITUTOK
baron 50 3,85 1,5 24,8 131 11 17 1 0
Hroro: 15,7 | 18,9 78,4 560 148.,4 62,8 1,45 | 8,5
5
Ob6en
BxycoRroii rapaup 60 0.3 0 2.4 10.8 7.2 6,6 0,8 24
(momuop cBexuil)
132/08 Paccompamk 235 9.1 7,9 16,56 | 178,4 | 472 32,8 | 1,04 | 12
«JleHuHTrpagcKAii»
C TOBSITAHOW U
CMeTaHoU
371/08 Pri6a Tymenas 90 16,3 0,6 0,68 74,6 48,2 20,3 0,9 0
511/08 Puc orBapHOit 150 3,7 0,2 38.5 228 9.9 18 0,6 0
Cuexox 200 5,6 9.9 8,2 117 240 28 0,2 2,6
Xieb 50 3,2 0,5 28,7 o911 14,1 27,2 1,8 0
barton 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8,8 13,6 0,8 0
OpyKT 120 0,48 | 0,48 11,7 56,4 19,2 10,8 | 2,64 | 12
Hroro: 41,7 | 20,78 | 126,64 | 861,1 | 394,6 | 157,3 | 8,78 | 50,6
6
TMompumi
Kedup 200 5,6 0.9 8,2 117 240 28 0,2 2,6
223/08 | bynmouka «I mamyp» 50 4,2 1,9 23 132 31 26 Bl B
OpyKT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 24 13,5 3,3 15
Hroro: 104 | 12,4 45,9 319,5 295 67,5 5,6 | 20,1
1-ii yxuH
97/08 CoIp 20 5,1 5,1 6,4 80 200 8,8 0,1 | 0,16
366/08 ChIpHUKH C 150/10 | 22,5 | 19,9 20,5 358 174 10,5 0,6 0
MOPKOBBIO U
CTYIIL.MOJIOKOM
Cox 200 1 0 21,2 88 34 23 0,4 6
baron 35 2,7 1,05 17,4 91,7 7,7 11,9 0,7 0
HUtoro 31,3 | 26,05 65,5 617,7 | 415,7 | 54,2 1,8 | 6,16
2-i1 y:xuH
Horypr 125 6 4 10,6 106 | 115 16 [ 0,15] 0,6
Hroro: 6 4 10,6 106 115 16 0,15 | 0,6
Bcero 102, | 90,85 | 375,06 | 2759, | 1166, | 368,5 | 19,2 | 76,7
2 9 3 6




Ne pen. | Haumenonauue 61101 Maceca TTnn. MuHepajbHbIe BelecTBa 1 BHTAMHHEI
NOPIUH Belll-
Ba
0 K | y ’ KaJj Ca | Mg | Fe C
Jlenb 7(BTOPHHK)
3aBTpak
362/08 [TynuHr 150/30 | 22.5 19,9 20,5 358 220 10,5 | 0,6 0
TBOPOXKHEIA CO
CTyIIEHHBIM
MOJIOKOM
685/08 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 |0 14 56 16 6 0,2 2,2
96/08 | Maciao cIUBOUHOE 15 0,1 10,9 0,2 99,1 3 0 0 0
baton 50 3,85 1,5 24,8 131 11 17 1 0
Hroro: 26,65 | 32,3 59,5 | 644,1 250 | 335 | 1,8 2,2
Oobexn
BkycoBoii rapHup 25 3 3,9 0,3 51 29,7 9,7 0,8 0
(cenpap
MOPITHOHHO)
134/08 | Cyn xpectbsHCcKul | 25/250 8,5 6.9 11,7 1464 | 36,8 | 27,2 | 0,8 8.8
C MSICOM H CO
CMETAHOU
493/08 | Kypura TyiieHas B 90 13,9 3,7 0,34 90,9 12,6 1,3 1 0
CMETaHHOM COyCe
520/08 KaptodenpHoe 150 3,1 6,7 21,9 163 40 30 1 5,6
Iope
639/08 Kowmmor u3 c/¢ 200 0,6 0 31,4 124 33,2 | 21,8 | 0,6 0,8
Xieh 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 272 | 1,8 0
Bbaton 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8.8 13,6 | 0,8 0
Hecepr 20 1,02 6,9 11,3 98,2 15,2 9.4 1,2 0
DpyKT 120 0,48 0,48 11,7 56,4 19,2 | 10,8 | 2,64 | 12
Uroro: 36,88 | 30,28 | 137,2 | 925,8 | 209,6 | 151 | 9,84 | 27,2
4
THonauux
Cox (bpyKTOBBII 200 1 0 21,2 88 34 23 0.4 6
766/08 | Bbynouxa croOHas 50 3,95 43 20 169 24 17 1,2 0
Worypr 125 6 4 10,6 | 106 115 | 16 | 0,15 | 0,6
Hroro: 11 8.3 51,8 363 173 56 | 1,75 | 6,6
1-i yxuH
Orypelr KOHCEPB. 60 0,42 0 0,78 4,8 0 0 0 0
Slino BapeHoe lmr 5,1 4.6 0,3 63 2.4 4.8 | 0,04 0
214/08 | Kanmycra Tymenas 150 3 5 13,8 | 112,5 87 30 | 112 | 25,9
685/08 Yaii ¢ caxapoM 200 0,3 0 15 60 16 6 0,2 0
baton 35 2,7 1,05 17.4 91,7 7,7 11,9 | 0,7 0
OpyKT 50 0,2 0,2 49 23,5 8 4,5 1,1 5
Hroro 15,12 | 19,75 | 69,88 | 497,5 | 1449 | 674 | 14,5 | 30,5
5
2-i1 ysKHH
698/08 budumok 200 5,6 6,4 8,2 117 240 28 0,2 1.4
HUroro: 5,6 6,4 8,2 117 240 28 0,2 1.4
Bcero 101,0 | 90,75 | 375,5 | 2725,4 | 1101, | 370 | 31,9 | 74,3
2 8 2




No pen. Haumenoranue 00 | Macca | TTum. MuHepa/ibHbIE BellleCTBa U BHTAMUHBI
nopnu Bel-
u Ba
0 K y KaJ Ca | Mg | Fe C
Jenn 8(cpena)
3aBTpak
97/08 CrIp 20 Nul 5,1 6,4 80 200 8,8 0,1 | 0,16
311/08 Karma monounas 200 4.8 5,03 41,8 | 2974 138 | 40,1 | 0,5 6,3
«JpyxOax
630/08 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2.8 2.8 22,4 126 63 7,5 0 0,6
baton 50 3,85 1,5 24,8 131 11 17 1 0
Hroro: 16,55 | 14,43 | 954 | 6344 | 412 | 734 | 1,6 | 7,06
Oben
BxycoBoii rapHup 60 0,42 0 0,79 4.8 0 0 0 0
(oryper KOHCEpB.)
135/08 | Cym u3 oBoireii ¢ 235 536 6,8 10,24 | 117,6 | 69,6 44 1232 ] 0,8
KapTodernem,
OTUIEH U CMETaHOM
455/08 | Kotnera pybneHas 90 9 14,5 14,3 | 2347 | 19,7 | 233 | 14 0
TOBSIKBS 8
514/08 I'opox oTBapHOMH 150 14,1 6.9 33 255 70 63 5 0
631/08 | HammTox u3 rpym 200 0,2 0 35,6 140 16 6 1 0,8
Hecept 20 1,6 10 8,1 103,2 | 21,3 9,4 1.2 0
X11eb 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 27,2 | 1,8 0
baron 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8,8 13,6 | 0,8 0
OpyKT 120 0,48 0,48 11,7 56,4 19,2 | 10,8 | 2,64 | 12
HTroro: 35,84 | 30,38 | 154,23 | 1004, | 217,4 | 187, | 14,9 | 13,6
4 98 6
HMonnauk
638/08 [Tupor ¢ oM 60 10,4 10 28,1 160 22 5 1 0
Cok 200 1 0 21,2 88 34 23 0,4 6
OpyKT 200 0,8 0,8 19,6 94 32 18 4,4 20
Hroro: 12,2 10,8 68,9 342 88 46 5,8 26
1-1 y:xuH
335/08 MaxapoHbl 150 5,2 6,5 17,1 151 48 12 1,2 0
3ameueHHbIE C
STATIOM
705/08 Hamurox u3 200 0,5 0 23,8 94 14 4 0,6 | 110
IJIO0B IIMITOBHHUKA
Uorypr 125 6 4 10,6 106 115 16 | 0,15 | 0,6
baron 35 P 1,05 17,4 81,7 T 11,9 | 0,7 0
Hroro 17,7 | 18,65 | 694 | 522,7 | 1952 | 49,9 | 3,15 | 110,
6
2-11 y:xuH
Mosoxo 200 5.9 6,8 9.9 123 240 28 0,2 2,6
BHUTaMHHHOE
Hroro: 5,9 6,8 9.9 123 240 28 0,2 2,6
Bceero 91,38 | 84,58 | 412,23 | 2664, | 1124, | 410 | 26,3 | 152,
7 5 7 4




No pen. Haumenoranue 0moa | Macea | TMum. MuuepabHBIe BellecTBa H BHTAMHHEI
nopuu | Bell-
u Ba
0 K|y kan | Ca | Mg [ Fe | C
Jenn 9(ueTBepr)
3aBTpak
96/08 Macio ctuBo4HOE 15 0,1 10,9 0,2 99,9 3 0 0 0
161/08 Cyn MOJTOUHBIH 250 6,2 7,9 232 188 145 2251025 | 04
PHCOBBIN
692/08 Kodeitaprii 200 2.4 3.6 27,9 148 0 0 0 2,2
HAIUTOK
Baron 50 3,85 1,5 24.8 131 11 17 1 0
OpykT 120 | 0,48 0,48 11,7 56,4 19,9 | 10,8 | 2,64 | 12
HToro: 13,0 | 24,38 87,8 | 622,5 | 178,2 | 3,9 | 3,89 | 14,6
3
Ooben
BxycoBoit rapaup 60 0,3 0 2.4 10,8 7.2 6.6 0.8 24
(moMuI0p CBEXK.)
138/08 Cyn 225 6,3 4,9 14,9 132 28,5 | 272 1096 | 6,5
KapTO(eIbHBINA €
KPYTOM U MSICHBIMHU
dpuxageTpKaMu
499/08 | Kotnera kypuras 90 15,7 11,4 154 | 2294 | 373 | 30,5 | 1,8 | 0,17
214/08 | KamycTta TymeHas 150 3 5 13,8 112,5 87 30 | 11,2 | 25,5
698/08 Kedup 200 5,6 6,4 8,2 117 175 19 | 0,13 1
Xmed 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 272 | 1,8 0
baron 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8.8 13,6 | 0,8 0
Hecept 20 1,02 6,9 11,3 08,2 15,2 94 | 1,2 0
Hroro: 38,2 36,3 114,6 | 895,8 | 371,1 | 163, | 18,6 | 57,1
5 9 7
Iloapguuk
Mouoxko 200 5.9 6.8 9.9 123 240 28 0,2 2,6
BHTAMHHHOC
Ileuenre 30 2.4 4,6 19,4 130 20 41 2,8 0
«COpMOBCKOE»
Opykr 150 0,6 0,6 14,7 70,5 24 13,5 | 3,3 15
Hroro: 8,9 12 44 323,5 284 | 825 | 6,3 | 17,6
1-i yoxuH
337/08 Sliimo BapeHoe Tt 5,1 4.6 0,3 63 2.4 4.8 | 0,04 0
278/96 JlamieBHHUK ¢ 150 9,1 9,1 454 270 96 18 0,9 0
TBOPOI'OM
631/08 | Kommor u3 cexux | 200 0,2 0 27,2 110 12 4 0.8 5.4
SI0TOK
Baron 35 2.7 1,05 17,4 91,7 7,7 11,9 | 0,7 0
OpyxT 50 0,2 0,2 4,9 23,5 8 4,5 1,1 5
Hroro 17,3 | 14,95 95,2 | 558,2 | 126,1 | 43,2 | 3,54 | 10,4
2-1 y3KUH
Uorypr 125 6 4 10,6 106 115 16 | 0,15 | 0.6
Uroro: 6 4 10,6 106 115 16 | 0,15 | 0,6
Bceero 87,9 | 90,75 | 420,7 | 2831,3 | 835,8 | 349, | 31 | 85,8
4 5




Ne pen. HanmeHoBanue Macca | IMTum. MuHepaJibHbIe BelleCTBa H BUTAMHHBI
o101 NOpUUH | Bell-
Ba
0 K I y KaJ | Ca | Mg | Fe | C
Jdenn 10(nsiTHNIIA)
3aBTpak
Vorypr 125 6 4 10,6 | 106 | 115 | 16 | 0,15 | 0,6
311/08 | Kama momounast 200 2.8 10,6 27,,3 223 148 | 55,2 | 0,4 6,3
repKyJIecoBast
630/08 Yait ¢ MoJIOKOM 200 2,8 2.9 22,4 126 63 i 0 0,6
baron 50 3,85 1,5 24,8 131 11 17 1 0
HTroro: 15,4 18,9 85,1 586 33,7 | 95,7 | 1,55 | 7,5
S
Oben
BxycoBoil rapaup 75 0,9 3,7 6 63 38 12 0,2 15
(kamycTa
KBAaIlIeHAs)
151/08 Cyn pHCOBBIH ¢ 225 1,4 2.2 11,7 72,8 30 16,8 | 0,96 | 6.3
MSICOM
391/08 [uunens 90 14,2 10 8.9 187 30 224 | 0,8 0,7
PBIOHBII
HATypaJIBHBINA
516/08 Bepmurtens 150 5,1 9,2 34,2 245 12 0,8 0,8 0
OTBapHast
699/08 Hamurok 200 1.2 0 12,6 132 76 14 0.2 72
JTUMOHHBINA
X11eb 50 3,2 0,5 28,7 91,1 14,1 | 27,2 | 1,8 0
baton 40 3,08 1,2 19,9 104,8 8.8 13,6 | 0,8 0
OpyxT 120 0,48 0,48 11,7 56,4 19,2 | 10,8 | 2,64 | 12
Hroro: 29,5 | 27,28 | 133,7 | 952,1 | 228,1 | 124, | 8,2 | 106
6 8
Tlommuuk
Horypr nurpeBoit 125 6 4 10,6 106 115 16 | 0,15 | 0,6
686/08 | Yaii c caxapomu | 200/7 0,2 0 17 66 16 6 0,2 22
JIATMOHOM
766/08 bynouka 50 4,9 5,1 13 171 23 17 1,3 0
«SHTapHas»
Uroro: 11,1 9,1 40,6 343 154 39 | 1,65 | 2,8
1-# y:xuH
ITomMumop CBEXKUMA 60 0,3 0 2,4 10,8 7.2 6.6 0,8 24
461/08 | TedTenu roBsHKBU 80 6,9 8,2 6,3 129 11 9.3 0,4 | 0,45
230/08 Kotnera 150 4,8 14,2 31,2 279 45,1 36 | 1,05 | 6,3
KaprodenpHas
Cok 200 1 0 21,2 88 34 23 0,4 6
baron 35 2,7 1,05 17,4 91,7 [N 11,9 | 0,7 0
Hroro 15,7 | 23,45 78,7 | 598,5 105 87 | 3,35 | 36,7
5
2-i1 ysKHH
698/08 Kedup 200 5,6 6.4 8,2 117 240 28 0,2 | 2,6
Hroro: 5,6 6,4 8,2 117 240 28 0,2 2,6
Bceero 79,4 | 89,25 363 |2669,9 | 9294 | 387, | 18,1 | 166,
2 6 55




Cpennsig numeBasi ¥ YHEpreTudeckasi HEHHOCTD 01104 yyammuxcs (¢
(¢ 7 mo 11 J1er)

S-TH pa3oBo¢ MUTAHUE

(3aBTpak +o0ea+ moagnuk+ 1-i y:kun + 2-H y:KHH)

Pamuon 3a 10 | beaku | Kupsl | Yriaesoas: | Kxau Ca Mg Fe C
JHeH

3aBTpak 224,65 | 255,56 1106,5 71532 | 1926,1 735.,9 37,63 68,46

Oben 342,68 | 281,74 1336,73 9046,9 | 19279 1444 .4 114,85 524,45

Moagank 99,45 | 102,09 532 3901,5 | 1915,5 514,5 50,38 148

1 y:uH 181,89 | 175,91 759,68 9381,2 1764 641.4 5473 205,47

2 yoKHH 58,5 55,1 98,1 1391 2025 234 1,85 15,6

Bcero 907,17 | 8704 3833,01 | 26873,8 | 9558.5 3570,2 259,44 | 1021,98

Panmon3al | beaku | 2Kupbl | YriaeBoasl | Kkana Ca Mg Fe C
JA€eHb

3aBTpak 22,46 | 25,56 110,65 715,32 | 192,61 73,59 3,76 6,84

Ob6en 34,27 | 28,17 133,67 904,69 | 192,79 144,44 11,49 52,44

Mok 9,94 10,21 33,4 390,15 | 191.55 51,45 5,04 14,8

1 y:xun 18,19 | 17,59 75,97 138,12 176,4 64,14 5,47 26,55

2 yXKUH 5.85 5,81 9,81 139,1 202,5 23,4 0,18 1,56

Bcero 90.71 87,04 383.3 2687,38 | 955,85 357,02 25,94 102,19
HAHMEHOBaHHE HOpMaA pakr

3aBTpaK 25% 26,6 %

Oben 35% 33,7%

Ioaanuk 15% 14,5%

1 ysxun 20% 20%

2 y:KUH 5% 5,2%

OtBeTrcTBEHHbIN M.A.Tpoxuna




