ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная образовательная программа хорового кружка имеет художественную направленность.

Актуальность программы.

В соответствии с законом РФ «Об образовании» от 1992 года для учреждений с дополнительным образованием основным видом деятельности является образовательная, которая определяет, как свободная не регламентируемая государственным  обязательным обучением, основанная на личных интересах, добровольности, инициативе и самостоятельности самих детей, обеспечивающих их индивидуальные интересы, опирающихся на арсенал средств, форм и методов приобретения знаний, умений и навыков в образовательной школе и позволяющий углубить и расширить их, коррекция эмоционально-волевой сферы, выравнивание звучания голосов.
Хоровое пение является транслятором народного многовекового певческого опыта со своим специфическим языком (ноты, партитуры, гармоническое и полифоническое многоголосие). Но в культуру народного хорового песнетворчества входит целый спектр сопутствующих, но крайне важных для становления и социализации личности моментов: формирование критериев прекрасного и безобразного; регулирование взаимоотношений поющих между собой; определение норм общения как в процессе хоровых репетиций, так, проецируя, и в обычной, повседневной жизни; обучение людей гибкости сосуществования при сохранении личного достоинства, интеллигентности, дружелюбности и доброжелательности. В этом плане восстанавливать фундамент культуры надо с понятий права, долга и ответственности, что прекрасно вписывается в культуру хорового пения.

Хоровое пение активизирует слух, укрепляет память, развивает творческие способности благодаря вовлечению каждого ребенка в интересную практическую деятельность.
Хоровое исполнительство несет широкую образовательную функцию. Оно активизирует идеологическую направленность, психическую деятельность, воспитывает память, чувства, вкус, артистичность, выразительность, эмоциональность.
Направленность.

Дополнительная образовательная программа кружка хорового пения имеет художественно-эстетическую направленность; по функциональному предназначению –досуговую, общеразвивающую, учебно-познавательную и общекультурную; по форме организации – групповую, кружковую, для самодеятельных коллективов, общедоступную.
  Педагогическая целесообразность программы объясняется формированием гармонически развитой личности, приобщение воспитанников к художественной самодеятельности. Хорошо известно, что именно и только художественная система, в сущности, дает олицетворенную модель личностно переживаемого мира. При этом как раз и формируется интуитивно-образное мышление, так необходимое для детей с ОВЗ.
Обучать детей приемам практической преобразовательной  деятельности, самостоятельному владению языком искусства, новыми формами, методами, технологиями работы со звукоизвлечением в пении, пластикой движения на сцене, умению передать художественный образ. Обеспечить детям с ОВЗ возможность творить по законам красоты и гармонии.
Отличительные особенности программы:
· позволяет в  условиях общеобразовательной школы  через дополнительное образование  расширить  возможности  образовательной области «Искусство»;  

·  она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных  способностей  школьников    разных возрастных групп    в вокальной студии за 3 года обучения соразмерно  личной индивидуальности; 

·  содержание  программы  может быть  основой для  организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории,   развития вокальных умений и навыков   как групп  обучающихся, так и отдельно взятых учеников; 

· программа дополнительного образования  имеет  четкую содержательную структуру на основе постепенной  (от простого к сложному) реализации задач тематического блока,  а  не  общепринятое описание  системы работы. 
Связь с другими программами.
Элементы данной программы присутствуют в таких разделах государственной программы, как «Музыка».
           Вид программы.
Модифицированная (разработана на основе авторской программы Г.Струве и типовых программ по хоровому пению и музыкальному искусству, в том числе «Музыка» Критская Е.Д., Сергеева Г.П.).
  Адресат. 
В хоре занимаются обучающиеся с ОВЗ  в возрасте 9-14 лет. Наполняемость: 18- 20 человек.
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цель программы –    через активную  музыкально-творческую деятельность  сформировать у  учащихся  устойчивый интерес  к пению и исполнительские  вокальные навыки,    приобщить их   к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства.  

Задачи:
 обучающие: 

· Сформировать у учащихся музыкальные навыки, необходимые для участия в хоровом исполнительстве (звукообразование, однородность звучания регистров, дыхание, дикция и артикуляция и т.д.).
· Научить детей формированию вокальной дикции, вокальной дыхательной системе.
· Познакомить детей с основами музыкальной грамоты и хоровой литературой.

развивающие:

· Расширить музыкальный кругозор учащихся.
· Развить у детей голосовой диапазон и тембровую окраску.
· Развить у учеников мелодический и гармонический слух
· Развить у детей и подростков музыкальный вкус и эрудицию, навыки сценического поведения и актерского мастерства.
· Способствовать развитию у учащихся образного мышления.
· Развить у детей аналитическое отношение к исполнительству, как к своему, так и других.
воспитательные:
· Воспитать у учащихся чувство коммуникабельности и ответственности.
· Воспитать у детей черты характера (доброту, волю, дисциплинированность, трудолюбие) через концертную работу.
коррекционные:

· Корректировать физические недостатки детей: опорно-двигательного аппарата; содействовать  развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания.

· Способствовать коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы обучающихся, и совершенствовать такие психические процессы как памяти, мышление, воображение, внимание
· Формировать и корректировать нравственно- коммуникативные  качества личности: умение сопереживать другим, дружелюбие, взаимовыручка, чувство такта  и культурного поведения.
Объем  и срок освоения программы:

Программа рассчитана на три года обучения, общей продолжительностью 213часа.
     1 год обучения -71 час (37 недель, включающих учебное и каникулярное время)
     2 год обучения -71 час (37 недель, включающих учебное и каникулярное время)
     3 год обучения -71 час (37 недель, включающих учебное и каникулярное время)

Форма обучения.
- музыкальные занятия;
- занятия – концерт;

- репетиции;

- творческие отчеты.

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку.
Используемые методы и приемы обучения:

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала);
- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения);
-практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);
- прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся;
- применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
       Методические приёмы:

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:

• знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как 

стихотворение, спеть без сопровождения);

• работа над вокальными и хоровыми навыками;

• проверка знаний у детей усвоения песни;

2. Приемы, касающиеся только одного произведения:

• споем песню с полузакрытым ртом;

• слоговое пение («ля», «бом» и др.);

• хорошо выговаривать согласные в конце слова;

• произношение слов шепотом в ритме песни;

• выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово;

• настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук);
• задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит;

• обращать внимание на высоту звука, направление мелодии;

• использовать элементы дирижирования;

• пение без сопровождения;

• зрительная, моторная наглядность.

3. Приемы звуковедения:

• выразительный показ (рекомендуется a-cappella);

• образные упражнения;

• вопросы;

• оценка качества исполнение песни
Данные методы и приемы работы с хоровым коллективом являются наиболее продуктивными для реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях хорового исполнительства.
В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных педагогов – музыкантов: В.В.Емельянова, К.Орфа.

Содержание программы и песенный репертуар подбираются в соответствии с психофизическими и возрастными особенностями детей. Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и возможностями выбрать свой образовательный маршрут. При наборе детей специального отбора не предполагается.

Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс задачами которого являются:

- создание дружного коллектива;

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями.
Режим занятий.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.


При пении стоя учащиеся должны находиться в спокойном, ненапряженном состоянии: стоять прямо, не наклоняя корпуса и головы, руки спокойно опустить. При пении сидя сидеть на половине стула, прямо, ноги в пол. Выполнять по руке дирижера четыре основных указания: внимание, дыхание, начало и окончание пения.


Учащиеся должны приобрести следующие навыки. Менять по руке дирижера силу звука и темп. Менять по руке дирижера характер звуковедения. Выравнивать по указанию руки дирижера строй (выше, ниже). Быстро бесшумно брать дыхание, не поднимая плеч, делать мгновенную задержку воздуха перед пением. Расходовать дыхание так, чтобы его хватило до конца фразы, добиваясь этого сначала на песнях с короткими фразами и оканчивающихся на долгом звуке или раздельных паузах, а затем на песнях также с короткими фразами, но оканчивающихся на звуках разной продолжительности и неразделенных паузами. Несколько менять характер дыхания в песнях различного движения и настроения (в более подвижных, быстрых песнях или начинающихся с неполной доли – вдох активный, короткий, выдох мягкий, легкий, в медленных и умеренных песнях – вдох более спокойный, длинный). Следить за активным дыханием, при тихом пении хорошо открывать рот, четко работать губами и языком, не утрируя.
 Необходимо постепенно подвести ребят к хоровому многоголосию, то есть научить ребенка петь в ансамбле, раскрывать наиболее полно творческие возможности каждого, открывать и растить таланты, подбирать для изучения репертуар соответственно возрасту ребенка и его вокальному опыту, принимать участие в концертах, в районных конкурсах и фестивалях песни.

В процессе обучения в вокальном кружке репертуар должен соответствовать развитию необходимых певческих качеств: голоса, интонации, пластики, ритмичности.

Важно воспитывать у учащегося артистичность, умение перевоплощаться в художественный образ произведения. Это должно проявляться в мимике лица, движениях рук и корпуса.

Критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а качество выученного материала, умение практически использовать полученные умения и навыки, например – выступление вокального коллектива с концертами перед ветеранами войны и труда, тружениками села. 

В течении учебного года планируется ряд творческих показов: открытые репетиции для родителей и преподавателей, отчетные концерты, общешкольные праздники, мероприятия по пропаганде музыкальных занятий.


Концерт – непременная часть работы хора, это публичный экзамен на зрелость, мастерство.
Учебный план
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
(первый год обучения)

	№
	Наименование разделов и тем
	Общее количество часов
	Теория, часов
	Практика, часов

	1
	Певческая установка.
Певческое дыхание.
	18
	3
	15

	2
	Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	17
	2,5
	14,5

	3
	Работа над дикцией и артикуляцией
	8
	1
	7

	4
	Формирование чувства ансамбля.
	15
	2.5
	12,5

	5
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	13
	1,5
	11.5

	
	Итого:
	71
	10
	61


Календарно-тематическое планирование 
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
Первое полугодие

	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческая установка. Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.
	1
	

	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	3
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	4
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	5
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	6
	Певческое дыхание
	1
	

	7
	Певческое дыхание
	1
	

	8
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	9
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	10
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	11
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	12
	Смена дыхания в процессе пения.
	1
	

	13
	Музыкальный звук
	1
	

	14
	Высота звука.
	1
	

	15
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	16
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	17
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	18
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	19
	Мягкая атака звука
	1
	Каникулы

	20
	Округление гласных
	1
	

	21
	Способы формирования гласных в различных регистрах
	1
	

	22
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от 2зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	23
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	24
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	25
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	26
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	27
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	28
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	29
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	30
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	31
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	32
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	Каникулы


Второе полугодие

	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческое дыхание
	1
	

	2
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	3
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	4
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	5
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	6
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	7
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	8
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	9
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	10
	Пение нон легато и легато
	1
	

	11
	Пение нон легато и легато
	1
	

	12
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	13
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	14
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	15
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	16
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	17
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	18
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	19
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	20
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	21
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	22
	Формирование чувства ансамбля
	1
	


	23
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	Каникулы

	24
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	

	25
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	26
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	27
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	28
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	29
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	30
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	31
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	32
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	33
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	34
	Пение под фонограмму
	1
	

	35
	Пение под фонограмму
	1
	

	36
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	37
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	38
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа
	1
	

	39
	Работа над выразительным исполнением песни и созданием сценического образа
	1
	


Всего 71 час

Учебный план
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
(второй год обучения)

	№
	Наименование разделов и тем
	Общее количество часов
	Теория, часов
	Практика, часов

	1
	Певческая установка.

Певческое дыхание.
	18
	3
	15

	2
	Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	17
	2,5
	14,5

	3
	Работа над дикцией и артикуляцией
	8
	1
	7

	4
	Формирование чувства ансамбля.
	15
	2.5
	12,5

	5
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	13
	1,5
	11.5

	
	Итого:
	71
	10
	61


Календарно-тематическое планирование 
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
Первое полугодие
	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческая установка. Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.
	1
	

	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	3
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	4
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	5
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	6
	Певческое дыхание
	1
	

	7
	Певческое дыхание
	1
	

	8
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	9
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	10
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	11
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	12
	Смена дыхания в процессе пения.
	1
	

	13
	Музыкальный звук
	1
	

	14
	Высота звука.
	1
	

	15
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	16
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	17
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	18
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	19
	Мягкая атака звука
	1
	

	20
	Округление гласных
	1
	

	21
	Способы формирования гласных в различных регистрах
	1
	

	22
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	23
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	24
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	25
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	26
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	27
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	28
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	29
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	30
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	31
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	32
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	


Второе полугодие

	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческое дыхание
	1
	

	2
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	3
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	4
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	5
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	6
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	7
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	8
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	9
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	10
	Пение нон легато и легато
	1
	

	11
	Пение нон легато и легато
	1
	

	12
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	13
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	14
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	15
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	16
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	17
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	18
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	19
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	20
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	21
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	22
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	23
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	

	24
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	

	25
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	26
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	27
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	28
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	29
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	30
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	31
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	32
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	33
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	34
	Пение под фонограмму
	1
	

	35
	Пение под фонограмму
	1
	

	36
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	37
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	38
	Работа над выразительным исполнением  песни и созданием сценического образа
	1
	

	39
	Работа над выразительным исполнением  песни и созданием сценического образа
	1
	


Всего 71 час

Учебный план
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
(третий год обучения)

	№
	Наименование разделов и тем
	Общее количество часов
	Теория, часов
	Практика, часов

	1
	Певческая установка.

Певческое дыхание.
	18
	3
	15

	2
	Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	17
	2,5
	14,5

	3
	Работа над дикцией и артикуляцией
	8
	1
	7

	4
	Формирование чувства ансамбля.
	15
	2.5
	12,5

	5
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	13
	1,5
	11.5

	
	Итого:
	71
	10
	61


Календарно-тематическое планирование 
дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения

Первое полугодие

	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческая установка. Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.
	1
	

	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	3
	Посадка певца, положение корпуса, головы. 
	1
	

	4
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	5
	Навыки пения сидя и стоя
	1
	

	6
	Певческое дыхание
	1
	

	7
	Певческое дыхание
	1
	

	8
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	9
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	1
	

	10
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	11
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	1
	

	12
	Смена дыхания в процессе пения.
	1
	

	13
	Музыкальный звук
	1
	

	14
	Высота звука.
	1
	

	15
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	16
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	17
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	18
	Естественный свободный звук без крика и напряжения
	1
	

	19
	Мягкая атака звука
	1
	

	20
	Округление гласных
	1
	

	21
	Способы формирования гласных в различных регистрах
	1
	

	22
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	23
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	24
	Работа над дикцией и артикуляцией. Развитие согласованности артикуляционных органов (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	1
	

	25
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	26
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	27
	Формирование чувства ансамбля. Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	1
	

	28
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	29
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой.
	1
	

	30
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	31
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	

	32
	Пение под фонограмму. Формирование культуры поведения на сцене.
	1
	


Второе полугодие

	№
	Тема занятия
	Часы
	Дата проведения

	1
	Певческое дыхание
	1
	

	2
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	3
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	4
	Смена дыхания в процессе пения, различные приемы дыхания (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но так же активное в медленных).
	1
	

	5
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	6
	Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения, исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
	1
	

	7
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	8
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	9
	Работа над звуковедением и чистотой интонирования
	1
	

	10
	Пение нон легато и легато
	1
	

	11
	Пение нон легато и легато
	1
	

	12
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	13
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	14
	Работа над ровным звучанием во всем диапазоне детского голоса, умением использовать головной и грудной регистры.
	1
	

	15
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	16
	Работа над дикцией и артикуляцией.
	1
	

	17
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	18
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	19
	Работа над особенностями произношения при пении (напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных), быстрое и четкое выговаривание согласных
	1
	

	20
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	21
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	22
	Формирование чувства ансамбля
	1
	

	23
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	

	24
	Выработка ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношение простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная).
	1
	

	25
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	26
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	27
	Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм).
	1
	

	28
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	29
	Навыки пения двухголосия с аккомпанементом.
	1
	

	30
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	31
	Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
	1
	

	32
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	33
	Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой
	1
	

	34
	Пение под фонограмму
	1
	

	35
	Пение под фонограмму
	1
	

	36
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	37
	Развитие артистических способностей детей, их умения согласовывать пение с ритмическими движениями.
	1
	

	38
	Работа над выразительным исполнением  песни и созданием сценического образа
	1
	

	39
	Работа над выразительным исполнением  песни и созданием сценического образа
	1
	


Всего 71 час

Содержание программы.

1. Работа над певческой установкой и дыханием (18 часов). Посадка певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое. Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также активное в медленных). Цезуры, знакомство с навыками цепного дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения: исполнение продолжительных музыкальных фраз на цепном дыхании).
2. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. (17 часов) Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных способы их формирования в различных регистрах (головное звучание). Пение нон легато, легато. Добиваться ровного звучания во всем диапазоне детского голоса, умения использовать головной и грудной регистры.
3. Работа над дикцией артикуляцией. (8 часов) Развивать согласованность артикуляционных органов, которые определяют качество произнесения звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту). Особенности  произношении при пении: напевность гласных, умение их округлять, стремление к чистоте звучания неударных гласных. Быстрое и четкое выговаривание согласных.
4. Формирование чувства ансамбля. (15 часов) Выработка активного унисона (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада), ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей (четверть, восьмая, половинная). Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком (шестнадцатые, пунктирный ритм). Устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе. Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
5. Формирование сценической культуры. Работа с фонограммой. (13 часа) Обучение ребенка пользованию фонограммой осуществляется сначала с помощью аккомпанирующего инструмента в классе, в соответствующем темпе. Пение по фонограмму – заключительный этап сложной и многогранной предварительной работы. Задача педагога – подбирать репертуар для детей согласно их певческим и возрастным возможностям. Также необходимо учить детей пользоваться звукоусилительной аппаратурой, правильно вести себя на сцене. С помощью пантомимических упражнений развиваются артистические способности детей, в процессе занятий по вокалу вводится комплекс движений по ритмике. Таким образом, развитие вокально-хоровых навыков сочетает вокально-техническую деятельность с работой по музыкальной выразительности и созданию сценического образа.
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

дополнительной образовательной программы кружка
хорового пения
	
	Даты


	№

недели
	Кол-во часов

	
	
	
	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения

	сентябрь
	02.09-06.09
	1
	2
	2
	2

	
	09.09-13.09
	2
	2
	2
	2

	
	16.09-20.09
	3
	2
	2
	2

	
	25.09-27.09
	4
	2
	2
	2

	октябрь
	30.10-04.10
	5
	2
	2
	2

	
	07.10-11.10
	6
	2
	2
	2

	
	14.10-18.10
	7
	2
	2
	2

	
	21.10-25.10
	8
	2А
	2А
	2А

	ноябрь
	28.10-01.11
	9
	1К
	1К
	1К

	
	04.11-08.11
	10
	2
	2
	2

	
	11.11-15.11
	11
	2
	2
	2

	
	18.11-22.11
	12
	2
	2
	2

	
	25.11-29.11
	13
	2
	2
	2

	декабрь
	02.12-06.12
	14
	2
	2
	2

	
	09.12-13.12
	15
	2
	2
	2

	
	16.12-20.12
	16
	2
	2
	2

	
	23.12-27.12
	17
	2А
	2А
	2А

	январь
	30.12-03.01
	18
	1К
	1К
	1К

	
	06.01-10.01
	19
	К
	К
	К

	
	13.01-17.01
	20
	2
	2
	2

	
	20.01-24.01
	21
	2
	2
	2

	февраль
	27.01-31.01
	22
	2
	2
	2

	
	03.02-07.02
	23
	2
	2
	2

	
	10.02-14.02
	24
	2
	2
	2

	
	17.02-21.02
	25
	2
	2
	2

	март
	24.02-28.02
	26
	2
	2
	2

	
	02.03-06.03
	27
	2
	2
	2

	
	09.03-13.03
	28
	2
	2
	2

	
	16.03-20.03
	29
	2А
	2А
	2А

	
	23.03-27.03
	30
	1К
	1К
	1К

	апрель
	30.03-03.04
	31
	2
	2
	2

	
	06.04-10.04
	32
	2
	2
	2

	
	13.04-17.04
	33
	2
	2
	2

	
	20.04-24.04
	34
	2
	2
	2

	май
	27.04-01.05
	35
	2
	2
	2

	
	04.05-08.05
	36
	2
	2
	2

	
	11.05-15.05
	37
	2
	2
	2

	
	18.05-22.05
	38
	2А
	2А
	2А

	июнь
	25.05-29.05
	39
	Н
	Н
	Н

	
	01.06-05.06
	40
	Н
	Н
	Н

	
	08.06-12.06
	41
	Н
	Н
	Н

	
	15.06-19.06
	42
	Н
	Н
	Н

	
	22.06-26.06
	43
	Н
	Н
	Н

	июль
	29.06-03.07
	44
	Н
	Н
	Н

	
	06.07-10.07
	45
	Н
	Н
	Н

	
	13.07-17.07
	46
	Н
	Н
	Н

	
	20.07-24.07
	47
	Н
	Н
	Н

	август
	27.07-31.07
	49
	Н
	Н
	Н

	
	02.08-07.08
	50
	Н
	Н
	Н

	
	10.08-14.08
	51
	Н
	Н
	Н

	
	17.08-21.08
	52
	Н
	Н
	Н

	
	всего учебных недель/ часов
	37/142
	37/142
	37/142


Условные обозначения:           ведение занятий по расписанию


                                                    Промежуточная аттестация


                                                    Каникулярный период

                                                    Проведение занятий не предусмотрено                                                    расписанием   

Праздничные дни: 4 ноября, 2-6 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая

Форма аттестации 
Основная форма аттестации - концертная деятельность.
Критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а качество выученного материала, умение практически использовать полученные умения и навыки, например – выступление
Общая оценка качества достигнутого развития ребенка диагностируется на основе интеграции общего и дополнительного образования. Основным методом диагностирования является метод педагогического наблюдения, который с особой эффективностью подтверждает результативность обучения во время подготовки и участия в концертно-исполнительской деятельности. 
Для оценки уровня развития ребенка и сформированности у него основных умений и навыков 2 раз в год проводятся контрольные занятия и 2 раза в год проводятся отчетные концерты.
Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с помощью методов наблюдения и опроса. 
Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления.
Методическое обеспечение и условия реализации программы

Перечень оборудования и материалов, необходимых для занятий:


Для реализации данной программ используется: кабинет музыки, музыкальные инструменты (фортепиано, синтезатор, шумовые и ударные народные инструменты по необходимости), музыкальный центр, аудиокассеты, компакт-диски, микшер, микрофоны, колонки. Методические, нотные пособия по вокалу, сборники произведений, распечатанные тексты песен.


Работа программы поддерживается разработками сценариев школьных праздников, концертов для родителей, народных праздников и забав. 


Основные способы и формы работы с детьми: индивидуальные и групповые, теоретические и практические. Конкретные формы занятий хора: учебные занятия, беседы, игры, концерты.

 Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: словесные, наглядные, практические, объяснительно-иллюстративные.

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.

Ветлугина Н.А. «Музыкальные занятия в школе» Москва, Просвещение, 1998 г.
Дмитриева Л.Г. «Методика музыкального воспитания» Москва, Просвещение 1997г.

Ёлкина Н.В. «Развитие музыкальных способностей детей» Ярославль, Академия развития, 2003г.

Никитин Ю.З. «Музыка» Смоленск, Русич, 2000г.

Агапова И.А., Давыдова М.А. «Мир музыкальных праздников» Москва, Просвещение 2006г.

Белоусенко М.И. «Постановка певческого голоса» Белгород, 2006г.

Никифоров Ю.С. «Детский академический хор» Москва, Просвещение, 2003г.

Струве Г. «Школьный хор» Москва, Просвещение 1981г.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ.

 Петрова И. Н. «Войди в мир музыки» Москва, Просвещение, 2004г

Ёлкина Н.В. «Развитие музыкальных способностей детей» Ярославль, Академия развития, 2003г.

Агафонов Б.Д. « Пойте вместе» Брянск 1999г


Ветлугина Л.Г. «Музыкальный словарь в рассказах», Москва, 1999г


Музыкальный альманах «Семь нот», Москва, 1991г.
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